
REGULAMIN  LETNICH ZAJĘĆ SPORTOWYCH ZORGANIZOWANYCH PRZEZ 

FUNDACJĘ „PRZYJACIELE RAKOWA”, WAKACJE 2026 

 

1. Organizatorem zajęć jest Fundacja „Przyjaciele Rakowa”, z siedzibą przy ulicy 

Limanowskiego 83, w Częstochowie. 

2. Fundacja oświadcza, że zajęcia dedykowane są  dzieciom urodzonym w latach 

2013 – 2021. Udział w zajęciach jest darmowy.  

3. Fundacja oświadcza, że zajęcia sportowe są finansowane z środków 

pozyskanych w ramach 1,5%.  

4. Zajęcia przeprowadzane będą w godzinach i terminach wskazanych w 

formularzu zgłoszeń na zajęcia. O wszelkich zmianach w harmonogramie 

uczestnicy i ich Opiekunowie będą informowani z wyprzedzeniem w drodze 

korespondencji elektronicznej, sms.  

5. Zajęcia przeprowadzane będą na terenie otwartych boisk we wskazanych 

lokalizacjach.  

6. Czas trwania jednych zajęć wynosi 60 minut. 

7. Dane osobowe Dziecka oraz Opiekuna przekazane Fundacji na podstawie 

niniejszej Umowy będą ̨ przetwarzane przez Fundację zgodnie z przepisami 

prawa, na potrzeby oraz w celu realizacji niniejszego regulaminu w tym w 

szczególności w zakresie uczestnictwa Dziecka w zajęciach. 

8. Opiekun oświadcza, że aktualny stan zdrowia Dziecka umożliwia mu udział 

w zajęciach prowadzonych przez Fundację. Opiekun oświadcza, że nie są mu 

znane jakiekolwiek inne przeciwwskazania do udziału Dziecka w zajęciach. 

Natomiast w przypadku odniesienia urazu lub jakiegokolwiek uszczerbku na 

zdrowiu nie będzie wnosił jakichkolwiek roszczeń wobec Fundacji „Przyjaciele 

Rakowa”. 

9. Opiekun zobowiązany jest do zapewnienia, by Dziecko uczestniczące w 

zajęciach przestrzegało poleceń prowadzącego zajęcia oraz nie naruszało praw 

innych uczestników zajęć jak również̇ przestrzegało zasad etyki i uczciwej 

rywalizacji sportowej (w sposób dostosowany do wieku i możliwości dziecka).  

10. Korzystanie przez Dziecko z miejsca, w którym odbywają ̨ się zajęcia możliwie 

jest tylko pod opieką trenera. 

11. Opiekun ma prawo do kontaktu z Trenerem prowadzącym zajęcia w celu 

uzyskania informacji na temat Dziecka oraz jego postępów. 



12. Opiekun zobowiązuje się do: 

a. przestrzegania zasad etyki i uczciwej rywalizacji sportowej; 

b. przestrzegania poleceń trenera prowadzącego zajęcia szkoleniowe bądź 

innego pracownika Fundacji, oraz do przebywania w miejscach do tego 

wyznaczonych i powstrzymywania się od komentowania dzieci 

uczestniczących w zajęciach oraz wskazówek trenera; 

c. nieingerowania w cześć metodyczną prowadzonych zajęć; 

d. zapewnienia, że Dziecko podczas zajęć będzie ubrane w stosowny strój 

sportowy. 

13. Opiekun przyjmuje na siebie ponoszenie odpowiedzialności finansowej z 

tytułu szkód wyrządzonych przez Dziecko w trakcie zajęć. 

14. Za przekazywanie informacji Opiekunowi o Dziecku odpowiedzialny jest 

trener prowadzący zajęcia. 

 

Imię i nazwisko opiekuna: 

………………………………………………………………………………………….. 

Imię i nazwisko dziecka uczestniczącego w zajęciach: 

………………………………………………………………………………………….. 

Numer kontaktowy do opiekuna dziecka: 

………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Oświadczenie o zapoznaniu się z zasadami oraz regulaminem darmowych zajęć 
sportowych organizowanych przez Fundację „Przyjaciele Rakowa”.  

Ja, niżej podpisana/y oświadczam, że zapoznałam/em się z zasadami oraz regulaminem 
darmowych zajęć sportowych organizowanych przez Fundację „Przyjaciele Rakowa” z 
siedzibą przy ul. Limanowskiego 83 w Częstochowie 

........................................................  

data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego  

 

 



Załącznik nr 1 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych dziecka 

i opiekuna 

Dane: 

Imię i nazwisko Opiekuna prawnego: …................................. 

Imię i nazwisko Dziecka:   ………………………. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Fundację „Przyjaciele Rakowa”  z siedzibą w 

Częstochowie przy ulicy Limanowskiego 83 (kod pocztowy: 42-208 Częstochowa), jako 

Administratora moich danych osobowych oraz mojego dziecka/podopiecznego zawartych w 
powyższej Umowie, w celu i zakresie niezbędnym do realizacji jej postanowień.   

Zgoda obejmuje przetwarzanie takich danych osobowych jak: imię, nazwisko, wiek, adres 

zamieszkania, wizerunek, stan zdrowia.  

Jestem jednocześnie świadomy/świadoma, że:  

• podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne w celu realizacji postanowień 
Umowy, w tym do umieszczenia i wykorzystania informacji dotyczących mojego 

dziecka/podopiecznego w materiałach promocyjnych Spółki;   

• posiadam prawo dostępu do treści swoich danych i danych mojego 

dziecka/podopiecznego i ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo 

do przenoszenia danych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu 
na zgodność z prawem ich przetwarzania do momentu cofnięcia zgody;  

• podane przeze mnie dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 pkt 

a) i art.6 ust.1.pkt f) zgodnie z treścią ogólnego rozporządzenia o ochronie danych 2016/679 

z dnia 27 kwietnia 2016 r. (dalej „RODO”);   

• moje dane osobowe oraz dane mojego dziecka/podopiecznego będą przechowywane 
przez okres niezbędny do realizacji umowy, a po jej zakończeniu przez okres 6 lat.   

• jeśli uznam, że przetwarzanie moich danych osobowych narusza przepisy RODO, 

mam prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.  

• Administratorem podanych przez Panią/Pana danych osobowych jest „Fundacja 
Przyjaciele Rakowa” z siedzibą w Częstochowie przy ulicy Limanowskiego 83 (kod 

pocztowy: 42-208 Częstochowa oraz klub RKS Raków Częstochowa z siedzibą w 

Częstochowie przy ulicy Limanowskiego 83 (kod pocztowy: 42-208 Częstochowa 

• W sprawach ochrony danych osobowych informacji udziela Inspektor Ochrony 

Danych, mail: kontakt@rakow.com   
• Podane dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji postanowień niniejszej 

Umowy oraz promocji Spółki.  

• Podanie danych osobowych nie jest obowiązkowe, jednakże jest niezbędne do 

zrealizowania celów niniejszej Umowy.  

• Dane będą udostępnianie spółce RKS Raków Częstochowa S.A. z siedzibą przy ul. 
Limanowskiego 83 w Częstochowie i mogą być udostępniane podmiotom upoważnionym 

na mocy przepisów prawa oraz podmiotom, którym przekazanie danych jest uzasadnione 

dla wykonania określonej czynności lub realizacji określonej usługi, np. operatorom 

pocztowym  
• Podane dane mogą być udostępnione innym podmiotom, na przykład firmom, które 

realizują dla Administratora np.: usługi IT, operatorom pocztowym, Podmioty te będą 



przetwarzać dane na podstawie zawartej z Administratorem umowy i wyłącznie w 

zakresie, w jakim im to zlecono. W związku z tym dane osobowe przekazywane mogą być 

zarówno w krajach Unii Europejskiej, jak i poza Europejski Obszar Gospodarczy.    

• Dane nie będą podlegać zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym 
profilowaniu.  

• Dane będą przetwarzane przez okres i w zakresie realizacji Umowy, a po jej 

zakończeniu przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy prawa lub dla 

zabezpieczenia ewentualnych roszczeń,   

• Przysługuje Pani/Panu prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, 
usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych (w zakresie określonym w art. 15-

18 oraz art. 20-21 RODO).   

• W przypadkach, w których przetwarzanie odbywa się na podstawie wyrażonej zgody, 
przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych w  dowolnym 

momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na 

podstawie zgody przed jej wycofaniem.  

• W sprawach spornych lub w przypadku uznania, iż przetwarzanie przez Spółkę 

danych osobowych narusza przepisy RODO, przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia 
skargi do organu nadzorczego.  

 

  

____________________________ 

Data i podpis Opiekuna 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2 

Oświadczenie o wyrażeniu zgody na wykorzystanie wizerunku dziecka 

Dane: 

Imię i nazwisko Opiekuna prawnego: ………..….................................  
Imię i nazwisko Dziecka: ………………………………………. 

 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na rejestrowanie wizerunku mojego dziecka podczas zajęć  

organizowanych przez Fundację „Przyjaciele Rakowa” przez klub RKS Raków Częstochowa 

Spółka Akcyjna z siedzibą w Częstochowie przy ulicy Limanowskiego 83 (kod pocztowy: 42-

208 Częstochowa), wpisaną do rejestru przedsiębiorców pod numerem KRS 0000392197 w 

Krajowym Rejestrze Sądowym prowadzonym przez Sąd Rejonowy w Częstochowie, XVII 

Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, NIP 949-21-80-595, REGON 242570610, 

wykorzystanie tego wizerunku poprzez umieszczanie zdjęć na stronie internetowej, jak 

również Facebooku i w innych materiałach promocyjnych Spółki. 

1. Niniejsza zgoda nie jest ograniczona ani czasowo, ani terytorialnie.  

2. Niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji wizerunku, w szczególności 
plakaty reklamowe, ulotki, drukowane materiały promocyjne, spoty telewizyjne oraz 

internetowe, reklamę w gazetach i czasopismach oraz w intrenecie itp. Wizerunek moje 

Dziecka może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania 
obrazu, kadrowania i kompozycji. 

3. Zrzekam się niniejszym wszelkich roszczeń, w tym również o wynagrodzenie, z tytułu 

wykorzystywania wizerunku powyżej wskazanej osoby niepełnoletniej, na potrzeby 
jak w treści oświadczenia. 

4. Oświadczam, że udostępnienie wizerunku powyżej wskazanej osoby niepełnoletniej 

na rzecz RKS Raków Częstochowa Spółka Akcyjna nie jest związane i nie wchodzi 
w zakres obowiązków wynikających ze stosunku pracy.  

5. Oświadczam, że według stanu na dzień udzielenia niniejszej zgody, jestem 

przedstawicielem ustawowym powyżej wskazanej osoby niepełnoletniej i prawo to nie 
zostało ograniczone, zawieszone lub nie doszło do jego pozbawienia.  

6. Udzielenie zgody na wykorzystanie wizerunku małoletniego jest dobrowolne i może 

zostać w każdym momencie odwołane, co pozostaje bez wpływu na wcześniejsze 

korzystanie z wizerunku przez RKS Raków Częstochowa Spółka Akcyjna  na 

podstawie wcześniej udzielonej zgody. Odwołanie zgody powinno nastąpić w  formie 
pisemnej. 

 

 

  ____________________________ 



Data i podpis Opiekuna 

 
Zgoda na przesyłanie informacji marketingowych 

 

Dane: 

Imię i nazwisko Opiekuna prawnego: ……………….….................................  

Adres e-mail: …....................................................................................................  
Nr telefonu: ….......................................................................................................  

 

 
 

 Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez RKS Raków Częstochowa Spółka Akcyjna 
(dalej: Spółka) z siedzibą w Częstochowie przy ulicy Limanowskiego 83 (kod pocztowy: 42-

208 Częstochowa), wpisaną do rejestru przedsiębiorców pod numerem KRS 0000392197 

w Krajowym Rejestrze Sądowym prowadzonym przez Sąd Rejonowy w Częstochowie, 

XVII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego, NIP 949-21-80-595, REGON 

242570610 moich danych osobowych w postaci adresu poczty elektronicznej w celu 
przesyłania mi informacji marketingowych dotyczących produktów, oferowanych 

usługach, meczach, promocjach czy innych wydarzeniach klubu za pomocą środków 

komunikacji elektronicznej, stosownie do treści przepisu art. 10 ust. 1 i 2 ustawy o 

świadczeniu usług drogą elektroniczną. 

Zgoda jest dobrowolna i może zostać w każdym czasie odwołana. Odwołanie zgody 

powinno nastąpić w formie pisemnej. 

 

Data ...................... 

 

…………………………………………. 

Podpis Opiekuna Prawnego  
 

 

 

 

 

 

 


