REGULAMIN AKADEMII RKS RAKOW
dziatajacej w ramach RKS Rakéw Czestochowa S.A.

§1
Akademia RKS Rakow

Akademia RKS Rakéw zwana w dalszej czesci Regulaminu Akademia jest jednostka dziatajgcg w strukturach
RKS Rakéw Czestochowa S.A. Celem dziatania Akademii jest szkolenie dzieci i mtodziezy w zakresie pitki

noznej.

§2
Definicje

llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

1)

2)
3)

5)
6)

7)

8)

9)

,Akademii” — nalezy przez to rozumie¢ Akademie @ RKS Rakéw  dziatajgca
w strukturze RKS Rakéw Czestochowa S.A., ktdrej celem jest: szkolenie, wychowanie oraz edukacja
dzieci i mtodziezy w zakresie dyscypliny pitka nozna;

»Regulaminie” — oznacza to niniejszy Regulamin Akademii RKS Rakéw;

»Zawodniku” — oznacza to osobe petnoletnig lub niepetnoletnig realizujgcg proces szkolenia w
Akademii RKS Rakéw w oparciu o Umowe (wymieniong w § 2 pkt 6 niniejszego Regulaminu) i
zarejestrowang w systemie wspoétzawodnictwa na podstawie deklaracji amatora lub kontraktu o
profesjonalne uprawianie pitki noznej, ktérego zatgcznikiem jest niniejszy regulamin;

»Opiekunie” — nalezy przez to rozumieé¢ rodzica lub opiekuna prawnego, ktéry reprezentuje
matoletniego we wszystkich czynnosciach prawnych poza czynno$ciami dotyczagcymi umoéw
zawieranych w drobnych biezgcych sprawach dotyczacych zycia codziennego;

»Trenerze” — oznacza to wykwalifikowang osobe powotang przez dyrektora Akademii do realizacji
proceséw edukacji, wychowania i szkolenia z zakresu pitki noznej dla potrzeb Akademii RKS Rakdw;
,Umowie” — oznacza to umowe o $wiadczenie ustug w zakresie szkolenia pitkarskiego dzieci i
miodziezy, ktdra jest zawierana z opiekunem zawodnika;

»Optacie” — oznacza to kwote okreslong w umowie o $wiadczenie ustug w zakresie szkolenia
pitkarskiego dzieci i mtodziezy. Optata ta jest wnoszona na wskazany w umowie rachunek bankowy
przez opiekuna. Jest ona zwigzana z pokryciem biezgcych kosztéw szkolenia zawodnikéw i
funkcjonowania Akademii. Opfata jest w catosci przeznacza na cele statutowe RKS Rakéw
Czestochowa S.A. w tym biezgce dziatanie Akademii;

,Dyrektorze Akademii” — oznacza to osobe petnigcg funkcje dyrektora Akademii i jej gtéwnego
trenera, odpowiedzialng za funkcjonowanie, organizacje i szkolenie w Akademii;

»Treningach” — oznacza to wszystkie zajecia szkoleniowe praktyczne i teoretyczne dedykowane
zawodnikowi i realizowane zgodnie z przyjetym w Akademii programem szkolenia, realizowane w
strukturze Klubu lub jako lekcje wychowania fizycznego w systemie klasy sportowej, prowadzone
przez podmioty wspodtpracujgce z Akademiag (wymienione w § 4);

10) ,,Kierowniku ds. organizacji szkolenia” — oznacza to osobe powotang przez dyrektora Akademii do

realizacji zadan z zakresu organizacji dziatania Akademii i organizacji szkolenia w Akademii;

11) ,,RKS Rakéw Czestochowa S.A.” — oznacza spotke akcyjng z siedzibg przy ul. Limanowskiego 83, 42-

208 Czestochowa, zarejestrowang pod numerem KRS: 0000392197 Sad Rejonowy w Czestochowie,
XVIlI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, Regon: 242570610, NIP: 9492180595,
ktorej gtéwnym celem statutowym jest prowadzenie dziatalnosci spotecznie uzytecznej w sferze
dziatan publicznych okreslonych w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2010 r. Nr 234 poz. 1536 z pdzn. zm.), w tym w szczegdlnosci
prowadzenie jednosekcyjnego klubu sportowego z sekcjg pitki noznej i wspieranie oraz
upowszechnianie kultury fizycznej. Spétka nie dziata w celu osiggniecia zysku, a cato$¢ dochodu

przeznacza na realizacje celéw statutowych.
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§3
Cel szkolenia

Celem szkolenia zawodnikdéw jest:

1) rozwijanie zainteresowan zwigzanych z szeroko rozumiang aktywnoscig sportowg oraz zdrowym
trybem zycia;

2) nauka, doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci gry w pitke nozng na mozliwie najwyzszym poziomie
wspotzawodnictwa kwalifikowanego;

3) edukacja i wychowanie zawodnikéw poprzez sport zgodnie z wymaganiami o$wiatowymi oraz
najwyzszymi normami i zasadami etycznymi i moralnymi aprobowanymi spotecznie;

4) rekrutacja i selekcja zawodnikéw o najwyzszych mozliwosciach rozwoju pitkarskiego, zgodnego z
oczekiwaniami szkoleniowymi wynikajgcymi z obowigzujgcego programu szkolenia w Akademii;

5) stworzenie warunkéw szkoleniowych do wyczynowego uprawiania pitki noznej.

84
Podmioty wspodtpracujgce z Akademiag

1) Akademia pozostaje w statym kontakcie z podmiotami wspétpracujgcymi bezposrednio, ktére
wspodlnie z Akademig realizujg proces edukacji i szkolenia w systemie klas sportowych o profilu pitki
noznej, a takze zajmuja sie opiekg oraz wychowaniem dzieci i mtodziezy. Podmioty wspdtpracujace
bezposrednio to:

a) Szkotfa Podstawowa nr 7 w Czestochowie;
b) Mtodziezowa Bursa RKS Rakow Czestochowa;
c) Liceum Ogodlnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego RKS Rakéw Czestochowa.

2) Z uwagi na wspoétprace wymienionych podmiotéw z Akademia brak rekomendacji Akademii do
dalszego procesu szkolenia dla zawodnika wynikajgcy z braku postepédw szkoleniowych i
edukacyjnych moze mie¢ wptyw na decyzje dotyczgcy skreslenia zawodnika z listy uczniéw klasy
sportowej prowadzone] przez Liceum Ogodlnoksztatcace Mistrzostwa Sportowego RKS Rakéw
Czestochowa, a w przypadku braku klasy rownolegtej w szkole réwniez skreslenia z listy ucznidow
szkoty. Brak promocji do kolejnej klasy jest rdwnoznaczny z odejsciem zawodnika z Akademii.
Uzyskanie przez zawodnika niezadawalajgcych wynikdw w nauce, ktére moga rokowac brak promocji
do kolejnej klasy, moze skutkowaé¢ czasowym zawieszeniem w prawach zawodnika Akademii, do
momentu poprawienia wynikdw w nauce.

3) Akademia pozostaje w statym kontakcie z podmiotami wspétpracujgcymi posrednio, takimi jak:

a) kluby filialne;
b) inne podmioty, np. firmy Swiadczace na rzecz Akademii ustugi transportowe czy cateringowe.

4) Tres$¢é niniejszego Regulaminu z dniem jego wejscia w zycie zostaje przestana do wiadomosci osobom
zarzgdzajgcym wymienionymi podmiotami wspdtpracujgcymi.

5) Regulamin Akademii i jej program szkoleniowy nie pozostajag w sprzecznosci z regulaminami i
procedurami obowigzujgcymi w jednostkach wspdtpracujgcych, a szkolenie w Akademii jest
skoordynowane z zajeciami i naukg zawodnikéw w szkole.

6) Zawodnicy pobierajacy nauke i korzystajacy z pomocy w wymienionych w § 4 ust. 1 a) i b) podmiotow
wspotpracujgcych oraz korzystajacy z Bursy majg obowigzek stosowania sie do Regulaminéw
wymienionych jednostek oraz procedur w nich obowigzujacych.

§5

Warunki przystgpienia do Akademii i usuniecia z Akademii

1) Podstawowym warunkiem przystgpienia Zawodnika do Akademii jest spetnienie tgcznie nastepujacych
przestanek:



b)

c)

ztozenie podania o przyjecie (w przypadku zawodnikéw nieletnich podpisanego przez opiekuna
prawnego);

uzyskanie i przedstawienie waznego orzeczenia lekarza medycyny sportowej o stanie zdrowia
umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo w treningach prowadzonych przez Akademie oraz
wskazujgcego na zdolnosci do uprawiania sportu;

uzyskanie pozytywnej rekomendacji szkoleniowe] dyrektora Akademii.

2) Wtérnym warunkiem przystgpienia do Akademii jest zawarcie umowy pomiedzy Akademia a
opiekunem prawnym zawodnika oraz regularne uiszczanie optaty wskazanej w umowie o $wiadczenie
ustug w zakresie szkolenia pitkarskiego dzieci i mtodziezy.

3) Przystepujac do Akademii zawodnik i jego opiekunowie przyjmujg do wiadomosci i realizacji wszystkie
postanowienia Regulaminu Akademii

4) Zawodnik moze zostac usuniety z Akademii w przypadku:

1)

2)

a)
b)
c)
d)

e)

f)

g)
h)

i)

k)
1)

braku aktualnych badan lekarskich;

naruszenia obowigzkéw edukacyjnych wymienionych w § 6 ust. 4 punkt a-c;

naruszenia obowigzkdéw szkoleniowych wymienionych w § 6 ust. 2;

razgcego naruszenia obowigzkdw wymienionych w § 6 ust. 3, w tym powtarzajgce sie naganne
zachowanie w stosunku do trenerdw, nauczycieli, zawodnikdw i oséb trzecich;

zawodnik moze zosta¢ usuniety z Akademii w przypadku zalegania z opfatami za szkolenie w
Akademii wynikajgcymi z umowy dotyczacej swiadczenia ustug w zakresie szkolenia pitkarskiego
dzieci i mtodziezy zawartej z opiekunem prawnym zawodnika;

zawodnik moze zosta¢ usuniety z Akademii w przypadku naruszenia zapisdow niniejszego
regulaminu oraz statutu Liceum Ogdlnoksztatcacego Mistrzostwa Sportowego RKS Rakéw
Czestochowa powodujgcego skreslenie z listy uczniow (dotyczy zawodnikéw realizujgcych
obowigzek szkolny w strukturach Liceum Ogodlnoksztatcgcego Mistrzostwa Sportowego RKS
Rakéw Czestochowa);

powtarzajgcych sie nieusprawiedliwionych nieobecnosci wymienionych w § 14 ust. 2 ;

uzywania przez zawodnika narkotykéw, srodkéw odurzajgcych, alkoholu Ilub innych
niedozwolonych uzywek;

stosowania dopingu, uzywanie niedozwolonych srodkéw wspomagajacych;

kradziezy, ktérej dopuscit sie zawodnik;

celowego zniszczenia powierzonego sprzetu lub sprzetu nalezgcego do Akademii i Klubu;
dewastacja pomieszczen klubowych, pomieszczen Bursy, pomieszczen szkolnych i pomieszczen
zajmowanych przez zawodnikéw podczas obozéw, zgrupowan oraz zawodoéw;

usuniecia zawodnika z Bursy Miejskiej w Czestochowie w przypadku ztamania przez zawodnika
postanowien ,Umowy przyjecia wychowanka do Bursy Miejskiej” i obowigzujacych w niej
regulamindw.

§6
Obowigzki zawodnika

Podstawowe obowigzki zawodnika to:

a)
b)

c)

obowigzek godnego reprezentowania Akademii;

obowigzek czynnego udziatu w realizacji rozwoju szkoleniowego, organizacyjnego i spotecznego
Akademii;

obowigzek identyfikowania sie z warto$ciami, normami i zasadami obowigzujgcymi w Akademii.

Obowigzki szkoleniowe zawodnika:

a)

b)

obowigzek catkowitego przestrzegania zasad uniformizacji ustalonych przez Akademie w kazdej
wymaganej sytuacji;

obowigzek uzywania ustalonego przez trenera prowadzgcego sprzetu (ubioru) sportowego
zgodnie z wymaganiami Akademii podczas wszystkich zaje¢ szkoleniowych. Obowigzek ten
dotyczy zaréwno ubioru podczas treningu, jak i ubioru reprezentacyjnego podczas wszystkich
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3)

4)

5)

1)

2)

zdarzen wymagajacych reprezentowania Akademii w tym: meczow mistrzowskich i towarzyskich,
turniejéw oraz zgrupowan. Zawodnik ma obowigzek bezwzglednego dbania o sprzet (ubidr)
sportowy z insygniami klubu (barwy, nazwa, herb) zaréwno prywatny, jak i powierzony mu przez
Klub do uzytkowania;

c) zawodnik ponosi odpowiedzialno$¢ materialng za powierzony mu sprzet (ubidér) sportowy
zgodnie z § 13 punkt 2. regulaminu;

d) zawodnik sumiennie przygotowuje sie do realizacji wszystkich proceséw szkoleniowych, w tym
do udziatu w treningach, meczach, zgrupowaniach i innych wydarzeniach szkoleniowych;

e) zawodnik przestrzega wszystkich zalecen trenera dotyczacych okreséw pozaszkoleniowych, w
tym wskazéwek dotyczacych higienicznego trybu zycia.

Obwiazki postawy spotecznej:

a) zawodnik funkcjonuje w Akademii i wspdlnie dazy do realizacji celdw, ktdre zatozyta Akademia;

b) zawodnik akceptuje powszechnie obowigzujgce normy spoteczne;

c) zawodnik przyjmuje odpowiednig postawe wobec rywalizacji zespotowej, opartg na zasadach fair
play;

d) zawodnik nie podwaza i nie komentuje zdolnosci sportowej i emocjonalnej innych zawodnikow
Akademii, treneréw oraz sedzidw.

Obowiagzki edukacyjne zawodnika:

a) zawodnik jest zobowigzany dazy¢ do osiggniecia jak najlepszych wynikdw w nauce;

b) zawodnik jest zobowigzany wykazac sie brakiem niedostatecznych ocen  semestralnych i
rocznych;

c) zawodnik dazy do uzyskania pozytywnej opinii wychowawcy i kadry nauczycielskiej, a jesli
korzysta z opieki Bursy Miejskiej do pozytywnej opinii kierownika Bursy.

Obowigzki zawodnika w zakresie mediow i portali spotecznosciowych:

a) Zawodnik zobowigzany jest do nieudzielania we wszelkiego rodzaju mediach, w tym na portalach
spotecznosciowych, wobec o0sdéb trzecich jakichkolwiek informacji dotyczgcych sytuacji
finansowej i organizacyjnej Klubu oraz Akademii;

b) Zawodnik reprezentuje Klub i Akademie takze w sieci. Przez to rozumie sie komunikacje w
mediach spotecznosciowych w sposdb spetniajagcy normy kulturalnego funkcjonowania w
spoteczenstwie, tj. bez uzywania zwrotéw i wyrazen powszechnie uznawanych za niecenzuralne
i obrazliwe, z szacunkiem dla pozostatych uzytkownikoéw sieci;

c) Wszelkie aktywnosci medialne zawodnika, tj. wywiady, wystepy w programach, etc. musza
uprzednio zostac¢ zgtoszone do osoby wyznaczonej przez klubowy dziat medidw i komunikacji.

§7
Zawodnicy zakwaterowani
w Mtodziezowej Bursie RKS Rakéw Czestochowa

Zawodnicy zakwaterowani w Bursie stosujg sie do regulaminu Bursy oraz procedur w niegj

obowigzujace;j.

Zawodnicy sg zobowigzani przestrzegac rgulaminu Mtodziezowej Bursy RKS Rakéw Czestochowa, a w

szczegoblnosci:

a) dbac o czystosé w pokojach i pomieszczeniach wspdlnego uzytku;

b) nie naruszac zasad wspodtzycia spotecznego i prawa do prywatnosci innych oséb korzystajgcych z
Mtodziezowej Bursy RKS Rakéw Czestochowa;

c) przestrzegac przepiséw BHP i p.poz w trosce o bezpieczeristwo wtasne i innych;

d) stosowac sie do procedury odwiedzin obowigzujgcej w Mtodziezowej Bursy RKS Rakow
Czestochowa;

e) stosowac sie do procedury postepowania z zawodnikiem chorym umieszczonym w Mtodziezowej
Bursy RKS Rakdw Czestochowa;



f) zawodnikéw obowigzuje zakaz spozywania alkoholu oraz wszelkiego rodzaju Srodkéw
odurzajgcych na terenie Mtodziezowe]j Bursy RKS Rakéw Czestochowa.

§ 8

Kadra szkoleniowa i medyczna

1) Kadre szkoleniowg Akademii stanowia: dyrektor Akademii petnigcy jednoczesnie funkcje gtéwnego
trenera Akademii, trenerzy gtéwni na poszczegdlnych etapach szkolenia, trenerzy prowadzacy,
trenerzy przygotowania motorycznego i funkcjonalnego, trenerzy szkolenia specjalistycznego w tym
trenerzy szkolenia bramkarzy, trenerzy treningu indywidualnego, trener przygotowania mentalnego
a takze trenerzy dziatu programowego, trenerzy analiz szkoleniowych i trenerzy skauci. Wszyscy
pracownicy stanowigcy w/w kadre szkoleniowg majg obowigzek posiadania wymaganych kwalifikacji
zawodowych (pedagogicznych i trenerskich). Wyjatek mogg stanowi¢ pracownicy bedacy w trakcie
zdobywania wymaganych kwalifikacji zawodowych.

2) Kadre medyczng Akademii stanowig: lekarz Akademii, gtéwny fizjoterapeuta Akademii,
fizjoterapeuci, dietetyk. Wszyscy pracownicy kadry medycznej majg obowigzek posiadania
odpowiednich kwalifikacji zawodowych. Wyjatek moga stanowié pracownicy bedacy w trakcie
zdobywania wymaganych kwalifikacji zawodowych.

3) Za kompletng realizacje dziatan z zakresu organizacji szkolenia i szkolenia w danej grupie szkoleniowej
odpowiedzialny jest trener prowadzacy dang grupe szkoleniowa.

4) Za prawidtowos¢ funkcjonowania opieki medycznej w Akademii odpowiedzialny jest gtowny
fizjoterapeuta Akademii.

5) Trenerzy majg obowigzek rzetelnej realizacji obowigzujgcego w Akademii programu szkolenia,
komunikowania zawodnikowi oraz opiekunowi o jego postepach i deficytach szkoleniowych.

§9

Opiekun prawny zawodnika

1) Kazdy opiekun zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym regulaminem i przestrzegania jego
postanowien.

2) Szatnia jest miejscem przygotowania zawodnika do aktywnosci sportowe]. Zabrania sie wchodzenia
opiekunom do szatni, za wyjgtkiem oséb wyznaczonych przez trenera do pomocy w przygotowaniu
do szkolenia zawodnikéw najmtodszych rocznikéw.

3) Podczas meczow opiekunowie oraz osoby im towarzyszgce jak np. cztonkowie rodziny zawodnikéw
przebywajg na trybunach obiektu sportowego lub w innych wyznaczonych miejscach. Opiekun moze
obserwowac treningi z trybun lub z innego miejsca wskazanego przez trenera.

4) Udzielanie instrukcji zawodnikom jest elementem szkolenia i nalezy do obowigzkdw trenera.
Zabrania sie opiekunom ingerowania w szkolenie zawodnikéw i podejmowane przez nich decyzje.
Niedopuszczalne jest ingerowanie w decyzje podjete przez trenera w procesie szkoleniowym.
Osobom naruszajgcym ten zakaz zabrania sie bezposredniego przebywania w poblizu obiektow
szkoleniowych podczas zaje¢ szkoleniowych. Uporczywe naruszanie tych zakazéw moze byc¢
podstawg do wykluczenia zawodnika z danej grupy szkoleniowej lub podstawg do zakorczenia
wspotpracy z zawodnikiem.

5) Opiekunowie zawodnikéw oraz cztonkowie ich rodzin zobowigzani sg do godnego reprezentowania
Akademii oraz RKS Rakéw Czestochowa S.A. w czasie treningdw oraz do kulturalnego zachowania w
stosunku do innych dzieci, zawodnikdéw, ich opiekundw, kibicéw druzyn przeciwnych, a takze
sedziow. Bezwzglednie zabrania sie dopingowania zawodnikdw w sposdb wykraczajgcy poza
zatozenia Akademii i regulaminu, naruszajgcy dobre imie druzyny przeciwnej np. zabronione jest
uzywanie stow niecenzuralnych czy powszechnie uznanych za obrazliwe.



6) We wszystkich obiektach sportowych i miejscach, w ktérych gromadzg sie z zawodnicy oraz gdzie
odbywajg sie zajecia szkoleniowe obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu, palenia
papierosow, a takze spozywania wszelkich uzywek.

7) Ze wzgleddéw bezpieczenstwa opiekundéw i zawodnikow obowigzuje zakaz przemieszczania sie w
miejscu bezposredniego prowadzenia zaje¢ szkoleniowych (ptyta boiska, sala i inne obiekty, w
ktdrych moze odbywac sie szkolenie).

8) Trener lub osoba przez niego upowazniona moze nakazac opuszczenie obiektu opiekunowi, ktéry w
sposdb uciazliwy i niezgodny z regulaminem utrudnia prowadzenie szkolenia lub zaktdca spokd;j.

§10
Wizerunek Zawodnika i Ochrona danych osobowych

1) Akademia zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wizerunku zawodnika do celéw
marketingowych i informacyjnych pod warunkiem, ze wizerunek zostat utrwalony w zwigzku z
zajeciami szkoleniowymi, w tym réwniez meczach. Akademia zastrzega sobie prawo do umieszczenia
informacji o zawodniku oraz jego osiggnieciach pitkarskich zdobytych w zwigzku z prowadzong przez
Akademie dziatalnoscig szkoleniowa. Wizerunek moze by¢ wykorzystany na stronie internetowej RKS
Rakéw Czestochowa S.A., dziatajacej pod adresem: www.rakow.com, w social mediach RKS Rakéw
Czestochowa S.A., artykutach prasowych, reklamach i folderach dotyczacych dziatarn prowadzonych
przez Akademie.

2) Opiekun podpisujagc umowe i zapoznajac sie z regulaminem wyraza zgode na wykorzystanie
wizerunku zawodnika.

3) Akademia nie moze wykorzysta¢ wizerunku zawodnika w sposéb, ktéry naruszytby jego dobre imie i
przedstawiatby zawodnika w sposdb osmieszajacy.

4) Akademia upowazniona jest do przetwarzania danych osobowych zawodnikéw oraz opiekunéw w
zakresie niezbednym do wykonywania dziatann Akademii i realizacji Umowy o $wiadczenie ustug
szkolenia pitkarskiego dzieci i mtodziezy, zgodnie z przepisami prawa.

§11
Zakaz dodatkowej aktywnosci sportowej

1) Zawodnik ma kategoryczny zakaz jakiejkolwiek aktywnosci szkoleniowej w tym treningéw, meczow,
zgrupowan, turniejéw, testéw, realizowanych w innym klubie, innej organizacji sportowej, innym
wspotzawodnictwie. Wyjgtkiem moze by¢ aktywnos$é, na ktérg zgode wyrazit dyrektor Akademii lub
osoba przez niego upowazniona.

2) Wszelka dodatkowa aktywno$é sportowa (miedzy innymi: kadry Polski, kadry CzOZPN, SIZPN, zawody
szkolne, zajecia sportowe pozalekcyjne, obozy sportowe szkolne, obozy sportowe) powinna by¢
konsultowana z trenerem prowadzgcym zawodnika lub dyrektorem Akademii.

§12
Nagrody i kary zawodnika

1) Wobec zawodnika Akademii, ktéry dopuscit sie naruszenia postanowien niniejszego fegulaminu, na
whniosek trenera prowadzgcego lub wtasny wniosek wystosowany przez dyrektora Akademii,
dyrektor Akademii moze zastosowac nastepujgce kary dyscyplinarne:

a) upomnienie;

b) nagane;

c) zawieszenie;

d) usuniecie (wykluczenie) zawodnika;

2) Upomnienie polega na wskazaniu zawodnikowi nieprawidiowosci jego zachowania. Powyzsze
potgczone jest z zagrozeniem wymierzenia surowszej kary w razie kolejnego naruszenia.
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

1)

2)

Nagana stanowi pisemng dezaprobate dla zachowania zawodnika i jest przekazywana do wiadomosci
opiekuna.
Kara zawieszenia polega na zawieszeniu zawodnika w prawach cztonka Akademii poprzez
pozbawienie mozliwosci udziatu w kwalifikowanym wspétzawodnictwie w rozgrywkach lub
treningach na okres od 1 miesigca do maksymalnie 6 miesiecy. O wymiarze kary i jej dtugosci
decyduje trener prowadzacy wraz z dyrektorem Akademii.
Kara usuniecia (wykluczenia) polega na eliminacji zawodnika z Akademii bez mozliwosci powrotu do
Akademii przez okres co najmniej od 6 miesiecy do 12 miesiecy. Ponowne przyjecie do Akademii jest
mozliwe tylko po skierowaniu przez opiekuna wniosku wraz uzasadnieniem do dyrektora Akademii.
Dyrektor Akademii po zapoznaniu sie z wnioskiem oraz konsultacji z trenerem prowadzgcym
podejmuje decyzje o warunkowym przyjeciu zawodnika lub odmowie jego przyjecia. Kolejne
wykluczenie i ztamanie postanowien regulaminu skutkuje brakiem mozliwosci powrotu do Akademii,
szczegodlnie wtedy, kiedy zawodnik w razgcy sposéb naruszyt postanowienia regulaminu i nie wykazat
poprawy swojego zachowania (wykluczenie bez mozliwosci powrotu do Akademii).
Kara usuniecia (wykluczenia) zawodnika z Akademii moze mieé¢ wptyw w przypadku zawodnikéw
realizujgcych obowigzek nauki w Liceum Ogdlnoksztatcgcym Mistrzostwa Sportowego RKS Rakow
Czestochowa na skreslenie zawodnika z listy ucznidw klasy sportowe;.
Nieprzestrzeganie obowigzkéw natozonych niniejszym regulaminem i wynikajgcych z ,Umowy o
Swiadczenie ustug w zakresie szkolenia pitkarskiego dzieci i mtodziezy” przez opiekuna rowniez moze
skutkowac usunieciem zawodnika z Akademii.
Zawodnik osiggajacy nadzwyczajne wyniki w zakresie nauki gry w pitke nozna, rozgrywek oraz
wynikéw w nauce szkolnej i zachowujacy wzorowg postawe w trakcie treningdw moze zostac
wyrozniony poprzez przyznanie:

a) pochwaty;

b) listu gratulacyjnego;

c) jednorazowej nagrody pienieznej lub rzeczowej;

d) podpisanie kontraktu o profesjonalne uprawianie pitki noznej (dla zawodnika powyzej 15 roku

zycia).

§13
Rzeczy osobiste zawodnika i sprzet powierzony zawodnikowi

Zawodnik moze wnie$¢ na teren Akademii (szatnia) rzeczy osobiste, ktére bedg mu potrzebne w
zwigzku z treningiem, takie jak: odziez, kosmetyki, torba podreczna, ktore nie przedstawiajg wiekszej
wartosci. Zawodnik zobowigzuje sie, ze nie bedzie przynosit na teren szatni i obiektéw sportowych
rzeczy, ktére mogtyby ulec zniszczeniu lub kradziezy.

Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos¢ materialng za powierzony mu sprzet, a w razie ewentualnej
szkody zwigzanej ze sprzetem ma obowigzek natychmiastowego poinformowania trenera o
zaistniatych okolicznosciach wraz ze szczegétowym opisem zdarzenia.

§14
Choroba zawodnika i nieobecnosci

1) W przypadku planowanej, uzasadnionej i usprawiedliwionej nieobecnosci zawodnika na zajeciach

treningowych, opiekun prawny zawodnika jest zobowigzany do poinformowania o nieobecnosci
trenera prowadzacego szkolenie. Informacja jest przekazywana przez opiekuna osobiscie,
telefonicznie lub na pismie.

2) Za nieusprawiedliwione nieobecnosci na treningu oraz nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu

zawodnik moze zosta¢ usuniety z Akademii.

§15
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Opieka medyczna

1) Akademia zapewnia zawodnikowi pomoc medyczng w postaci kadry przeszkolonej pod katem
udzielenia pierwszej pomocy w sytuacjach nagtych.

2) Wszelkie zdarzenia, w ktérych konieczna jest pomoc medyczna powinny by¢ zgtoszone trenerowi
prowadzgcemu szkolenie. Zawodnik ma obowigzek poinformowania trenera o zaistniatym zdarzeniu
w sytuacji, kiedy konieczne staje sie udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanemu zawodnikowi lub
innym zawodnikom.

3) Akademia zapewnia zawodnikowi opieke medyczng w postaci opieki i konsultacji lekarza medycyny
sportowej w ramach podpisanej przez Klub umowy z podmiotem $wiadczgcym ustugi medyczne.
Szczegdtowy zakres Swiadczonych na rzecz zawodnika ustug medycznych zostaje kazdorazowo
okres$lony w umowie zawartej pomiedzy podmiotem $wiadczgcym ustugi medyczne na rzecz Klubu a
Klubem.

4)Zawodnik ma obowigzek korzystania z obowigzkowej opieki medycznej dedykowanej Zawodnikowi
przez Klub, a w przypadku, kiedy Zawodnik korzysta z opieki medycznej poza Klubem, opiekun
informuje dyrektora Akademii oraz trenera prowadzgcego szkolenie o korzystaniu z opieki
medycznej poza wskazaniami Klubu.

5)Opiekun zawodnika i zawodnik majg obowigzek informowania trenera prowadzacego szkolenie o
wszelkich kontuzjach nabytych poza szkoleniem, wystepujacych problemach zdrowotnych oraz
kazdej zdiagnozowanej u zawodnika chorobie.

6) Akademia zapewnia zawodnikowi w ramach opieki medycznej konsultacje rehabilitacyjne oraz
zabiegi rehabilitacyjne. Zabiegi rehabilitacyjne przystugujg zawodnikowi w sytuacji koniecznosci
przywrdécenia zawodnika do pierwotnego stanu zdrowia po przebytych kontuzjach oraz w sytuacji
koniecznosci podtrzymania kondycji zawodnika w ramach planu treningowego.

8§16
Postanowienia koncowe

1) Regulamin wchodzi w zycie z dniem 28 lipca 2025 roku.



