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REGULAMINU REKRUTACII

DO KLASY SPORTOWEJ O PROFILU PILKA NOZNA
LICEUM OGOLNKSZTALCONEGO

SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

RKS RAKOW CZESTOCHOWA SA

W CZESTOCHOWIE

NA ROK SZKOLNY 2020/2021

WYKAZ BADAN LABORATORYJNYCH SKIEROWANY DLA KANDYDATOW SZKOLY MISTRZOSTWA
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SPORTOWEGO RKS RAKOW

. Morfologia z rozmazem
. Lipidogram (LDL, HDL, TG)
. poziom glukozy w surowicy

Kwas moczowy

Insulina na czczo

Sad, potas i magnez
Biatko catkowite
Testosteron, testosteron wolny

kinaza keratynowa (CK)

Wykaz badan pozwala oceni¢ og6lny stan zdrowia sportowca oraz wykry¢ nieprawidtowosci i zaburzenia ktdre nie
pozwola na intensywny wysitek fizyczny.

Badania lekarskie powinny by¢ skonsultowane z lekarzem i ustalane indywidualnie.
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